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Eigenschaften, Vorkommen und
Wirkung von Radon

Radonrisiko
gering

erhoht 1 Il

Baden-
Wirttemberg

Eigenschaften und Vorkommen

Radon ist ein natirliches, Uberall vorkommendes radioaktives
Edelgas, das farb-, geruch- und geschmacklos ist. Esist ein
Zerfallsprodukt des in Béden und Gesteinen vorkommenden
radioaktiven Schwermetalls Uran. Aus Boden und Gesteinen
kann Radon relativ leicht entweichen und sich Uber Bodenluft
oder geldstin Wasser ausbreiten. Dabei kann es auch in die
Raumluft von Geb&duden gelangen.

Einen ersten Anhaltspunkt, ob mit erhéhten Radonkonzen-
trationen in der Raumluft von Gebduden gerechnet werden
muss, erhalten Sie Uber die Radonpotential- und Radonrisiko-
karten einzelner Lander.

Die nachfolgende Grafik zeigt eine stark vereinfachte Darstel-
lung der Radonrisikogebiete in Osterreich, Stiddeutschland,
Sudtirol, Liechtenstein und der Schweiz.

Stdtirol Osterreich

Schweiz Liechtenstein

Detaillierte Informationen zum Thema Radon finden Sie auf
den ldnderspezifischen Websites. Diese Adressen sind auf
Seite 11 dieser Broschlre aufgelistet.
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Auswirkung auf die Gesundheit

Nach dem Rauchen (ca. 85%) sind Radon beziehungsweise
seine Zerfallsprodukte die zweithaufigste Ursache (ca. 10%)
flr Lungenkrebs.

Uber die Luft eingeatmetes Radongas wird zum {iberwiegenden
Teil gleich wieder ausgeatmet. Das grosste gesundheitliche
Risiko gehtalso nicht vom radioaktiven Edelgas Radon selbst
aus, sondern von dessen kurzlebigen Zerfallsprodukten —
ebenfalls radioaktive Schwermetalle. Die in der Raumluft vor-
handenen freien Zerfallsprodukte lagern sich an luftgetragene
Schwebeteilchen (Aerosole) an.

Beim Atmen werden die freien Zerfallsprodukte und die Aero-
sole inder Lunge abgelagert. Von dort senden sie ionisierende
Strahlung aus, die das unmittelbar umgebende Lungengewe-
be schadigen und letztendlich Lungenkrebs ausldsen kann.

Richtwerte und Grenzwerte
Die folgende Tabelle zeigt die derzeitigen Richt-und Grenz-

werte flr Jahresmittelwerte der Radonkonzentration in Wohn-
raumen der verschiedenen Lander.

Land Richtwerte Grenzwerte
Neubauten Bestehende Gebaude
Baden-Wdirttemberg
Bayern 250 Bg/m?3 250 Bg/m?® —
Osterreich 200 Bg/m?® 400 Bg/m? —
Schweiz 400 Bg/m?® 400 Bg/m?3 1000 Bg/m?
Sudtirol 200 Bg/m?3 400 Bg/m® 500 Bg/m3 (fur Arbeitsraume)

Die Jahresmittelwerte der Radonkonzentration reichen nor-
malerweise von 50 bis 500 Becquerel pro Kubikmeter (Bg/m?3)
Luft. Es kénnen aber auch —insbesondere in Radonrisikogebie-
ten —Werte bis zu mehreren 1000 Bg/m? erreicht werden.
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Einflussfaktoren auf die Radonkonzen-
tration in Innenraumen

Die Hohe der Radonkonzentration in der Innenraumluft hangt von verschiedenen Fak-
toren ab:

Luftwechsel im Gebaude

Der Austausch zwischen Raumluft und Aussenluft hat einen
wesentlichen Einfluss auf die Hohe der Radonkonzentration

in Innenrdumen. Undichte Fenster und Tlren flihren dabei zu
hoheren Luftwechselraten. Wird der Luftwechsel dagegen
verringert, zum Beispiel durch den Einbau dicht schliessender
Fenster und TUren, kann die Raumluftkonzentration von Radon
erheblich ansteigen.

Gebaudezustand

Entscheidendist die Durchldssigkeit eines Gebaudes ge-
genlber der Bodenluftim Fundamentbereich ebenso wie im
Mauerwerk mit Erdkontakt. Eindringmdglichkeiten gibt es
etwa Uber Spalten und Risse sowie entlang von Kabel- und
Rohrdurchfihrungen. Die radonhaltige Bodenluft wird durch
einenim Bauwerk entstehenden Unterdruck (Kamineffekt
durch Temperaturdifferenzen von Raum- und Aussenluft bezie-
hungsweise durch Winddruck) in das Gebaude gesaugt (siehe
Abbildung links oben).

Sind Keller oder andere Gebaudebereiche mit Erdkontakt
gegenliiber dariber liegenden Stockwerken offen, kann sich
Radon besonders leicht nach oben ausbreiten.

Beschaffenheit des Untergrunds

Neben der Zusammensetzung von Boden und Gestein (Uran-,
Radiumgehalt) spielen vor allem die Korngrosse des Gesteins
(Abgabe von Radon an die Bodenluft) und die Durchlassigkeit
des Untergrunds (Weitertransport der radonhaltigen Boden-
luft) eine wichtige Rolle.

Besondere Vorsicht ist bei Schuttkegeln und Hanglagen,
verwittertem Granit, Karst- und Schotterbéden geboten—im
Gegensatz zu sehr kompakten oder lehmhaltigen Boden.
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Hinweise zu energetischen Sanierungen

Nur fachgerechte Ausfiih-
rungen beugen dem
Aufsteigen und Eindringen

radonhaltiger Bodenluft vor.

Energetische Sanierungen verédndern die Dichtheit der Gebau-
dehdlle —zum Beispiel durch den Einbau dichter Fenster und
Aussentiren oder von Dampfsperrenim Dachbereich. Dadurch
werden die Druckverhéltnisse, die Luftaustauschrate und die
Radoneintrittsrate beeinflusst.

Beinicht dem neuesten Stand der Technik entsprechender,
unfachgerechter Ausfihrung einer energetischen Isolierung
an der Fassade kann radonhaltige Bodenluft Gber Hohlraume
zwischen Isolierung und Mauer aufsteigen und Gber undichte
Stellen in das Gebaudeinnere dringen.

Diese Effekte kdnnen zu einer deutlichen Erhéhung der Radon-
konzentration in Innenraumen flhren.

Sanierungen beeinflussen die Dichtheit der Geb&udehiille.
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Nt
Messgerate zur Bestimmung
der Radonkonzentration

Feststellung des Radon-Ist-Zustandes

Die tatsachliche Radonkonzentration in einem Gebéaude kann
nur durch eine Messung ermittelt werden. In der Regel erfolgt
eine solche Messung in Innenrdumen mit passiven Radon-
Messgeraten. Diese Messgerate sind klein, die Durchflhrung
der Messung ist ausgesprochen einfach und kostenglnstig.

Eine Radonmessung sollte idealerweise vor jeder Gebaude-
sanierung durchgeftihrt werden. Dies gilt besonders flr Hau-
ser mit erdberthrenden Wohnraumen sowie flr Hauserin
Radonrisikogebieten.

Ergibt die Messung eine erhdhte Radonkonzentration, muss
dieser Umstand bei der Planung der Sanierung mit bertck-
sichtigt werden.

Maogliche Massnahmen bei erhohten Radonwerten werden in
der Broschire «Radon — Sanierungsmassnahmen bei beste-
henden Gebauden» néher erlautert.

Uber Messstellen in Ihrer Nahe informieren Sie die jeweiligen
Fachstellen der einzelnen Lander (siehe Seite 11) gerne im
Detail.

Fakten und Hinweise

— Radon ist nach dem Rauchen die zweithaufigste Ursache
flr Lungenkrebs

— Radon dringt Gber undichte Stellen aus dem Boden in

Gebaude

Nationale Radonrisikokarten sind eine erste Informa-

tionsquelle

Gewissheit Uber die Radonkonzentration im jeweiligen

Gebaude gibt nur eine Messung

— Energetische Sanierungen kénnen die Radonkonzen-

tration erhéhen

Es gibt einfache und erprobte Schutzmassnahmen



Beachten von Hinweisen zum Radonschutz

In Abstimmung mit Baufachleuten sowie Radonberatern
sollen folgende Hinweise bei einer energetischen Sanierung
beachtet werden:

— Werden im erdberihrenden Wohnbereich an B6den und
Wanden Umbauarbeiten durchgefihrt, lassen sich Radon-
schutzmassnahmen deutlich kostengUnstiger und effektiver
alsim Nachhinein umsetzen. Entsprechende Hinweise fin-
den Sieinder Broschlire «Radon — Sanierungsmassnahmen
bei bestehenden Gebaudenn».

— Wird nur die untere Halfte des Gebaudes abgedichtet, so
wird als Radonschutzmassnahme der Einbau eines Aussen-
luft-Durchlasses (ALD) zur Verringerung eines Unterdruckes
im Kellergeschoss (Druckausgleich) empfohlen.

— Das Aufsteigen von radonhaltiger Bodenluft Uber Hohlrdume
zwischen Isolierung und Aussenwand oder das Eindringenin
das Gebaudeinnere Uber undichte Stellen im Mauerwerk muss
vermieden werden. Dies ist bei fachgerechter Ausfihrung
nach Stand der Technik gewahrleistet (beispielsweise Kleber-
auftrag nach der Randwulst- Punkt-Methode oder vollflachig).

— Das Unterbinden der Luftstromung vom Keller in die Wohn-
raume durch Abdichtung —beispielsweise durch dichte Tlren
zwischen Keller und Wohnraum — wirkt sich sowohl auf den
Warmehaushalt als auch auf den Radonschutz positiv aus.

— Der Einbau einer kontrollierten Wohnraumltftung istim
Hinblick auf Radon eine vorteilhafte Massnahme. Es ist zu
gewabhrleisten (und regelmassig zu Uberprifen), dassim
Gebaude kein Unterdruck entsteht.

— Bei Einbau einer Einzelfeuerungsanlage (zum Beispiel Ka-
chelofen, Kiichenherd, Kamin) ist auf ausreichende Aussen-
luftzufuhr zu achten. Falls technisch mdglich, ist eine direkte
Aussenluftzufuhr zu bevorzugen.

Kontrolle des Radonwertes nach der Sanierung

Um sicherzugehen, dass die Sanierung keine Erhéhung der
Radonkonzentration verursacht hat, wird nach Beendigung
der Bauarbeiten eine Messung der Radonkonzentration
empfohlen. Wurde vor der Sanierung ein erhohter Radonwert
festgestellt, ist nach der Sanierung auf jeden Fall eine Radon-
messung durchzufihren.
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Broschiiren dieser Serie
— Radon -Vorsorgemassnahmen bei Neubauten

— Radon -Messung und Bewertung

Radon — Sanierungsmassnahmen bei bestehenden
Gebauden

Radon - Einfluss der energetischen Sanierung

Im Internet
Deutschland: www.bfs.de (Suche Radon)

— Baden-Wurttemberg: www.uvm.baden-wuerttemberg.de
(Suche Radon)

— Bayern: www.lfu.bayern.de (Suche Radon)
Osterreich: www.radon.gv.at

— Oberosterreich: www.land-oberoesterreich.gv.at/Thema/
Radon

Schweiz und Liechtenstein: www.ch-radon.ch

Sudtirol: www.provinz.bz.it/'umweltagentur (Suche Radon)

Hinweis

DerInhalt der Broschiren entspricht dem Konsens unter den
beteiligten Landern, kann aber von nationalen Empfehlungen
abweichen.



Osterreichische Agentur fiir Gesundheit
und Erndhrungssicherheit (AGES)
Osterreichische Fachstelle fiir Radon
Wieningerstrasse 8

A-4020 Linz

Tel.: +43 5055541550

radon@ages.at

www.ages.at

Bayerisches Landesamt fiir Umwelt
Abteilung Strahlenschutz
Birgermeister-Ulrich-Strasse 160
D-86159 Augsburg

Tel.: +4982190710
poststelle@lfu.bayern.de
www.Ifu.bayern.de

Landesagentur fiir Umwelt Bozen
Amba Alagistrasse 5

[-39100 Bozen

Tel.: +390471 417101
luigi.minach@provinz.bz.it
Www.provinz.bz.it

Amtder 06. Landesregierung

Abt. Umweltschutz / Strahlenschutz
Kérntnerstrasse 10-12

A-4021 Linz

Tel.: +43732 7720 14543
radon.us.post@ooe.gv.at
www.land-oberoesterreich.gv.at

Ministerium fir Umwelt, Klima und
Energiewirtschaft Baden-Wiirttemberg
Kernerplatz 9

D-70182 Stuttgart

Tel.: +497111260
poststelle@uvm.bwl.de
www.uvm.baden-wuerttemberg.de

Bundesamt fiir Gesundheit (BAG)
Sektion Radiologische Risiken
CH-3003 Bern

Tel.: +41 313246880
radon@bag.admin.ch
www.ch-radon.ch
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